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BN Lichtplanung

- Hinweise fur die Lichtplanung

PLANMUNG

Tageslichttechnische Planungen bedirfen schritt-
weise abgestimmter theoretischer rechentechni-
scher und praktischer Messverfahren,

Als Entscheidungsgrundlage sollte der Planer und
Mutzer nicht alleine auf abstrakte Zahlen und
Fechenergebnisse angewiesen sein,

Um die Komplexitat der Raumverhaltnisse und die
daraus resultierende lebendige Lichtatrmosphéare
darzustellen, sind Modellsimulationen zu empfeh-
len.

Crabei wird die Tageslichtguelle durch einen kinst-
lichen Himmel simuliert und die Tageslichtvertei-
lung in rascher Folge abgebildet,

Wir ernpfehlen die Beiziehung eines spezialisierten
Lichtplaners,
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JCHTUNG ALS ERGONOMISCHER FAKTOR

Arbeitslicht im ABSTIMMUMNG Arbeitslicht irm

wWeiteren Sin, TL w\angeren Sinn

visuelles Ambiente Sehkomfort

Produktivitat

Leistungsverhalten als
Merkrnal des Individuurmns

» Steigerung der Belastung
+ Steigerung der Leistungstahic
+ Steigerung der Motivation
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BELEUCHTUNG YON R.ﬁUMEN”
MIT BILDSCHIRMARBEITSPLATZEM

wesentliche Mormen und Empfehlungen
A

Bauliche Mafinahmen betreffend den Raum und die Fensterdffnung
{DIM 5034, ASR 7/1)

B
Lichttechnische Kriterien der Beleuchtungsanlagen und von Fensterflachen
{DIMN 5034, DIN 5035, EM 410}

C
arbeitschutzbestimmmungen (2B, Deutschland):

a. Bildschirmarbeitsverordnung,
BGBIl. Teil 1, 5. 1841 vom 10, Dezember 1996

b. Arbeitsstattenverordnung,
BGBl. Teill 1, 5. 1841 vom 4. Dezember 1994

C. Arbeitsstattenrichtlinien ASR 711,
Sichtverbindung nach aulien
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KRITERIEN UND GRENZWERTE
FUR DIE BEURTEILUNG DER SYSTEME

1. Mindestbeleuchtungsstarke am fensternahen
arbeitsplatz mit Bildschirm won ER=500 |x nach
DIM 5035, bzw.: Mindest TQ-Wert 0,9 (0,75) in
halber Raumtiefe nach DIM 5035,

2. Einhaltung der Leuchtdichtebegrenzungsreqeln
nach DIM 5035, Max. Leuchtdichteunterschiede
zwischen Bildschirm und Arbeitsmittel nicht grafer
als 3:1, zwischen Bildschirm und Urnfeld nicht
grofier als 10:1 {100/1).

3. Maximale Leuchtdichten aller Flachen, die sich
im Bildschirm spiegeln kdnnen, zur Yermeidung
von Reflexblendung nach DIM 5035,

a. mittlere Leuchtdichte der Fensterflachen nin::hg__
hdher als 200 cd/mz2, "
b. rnaximale Leuchtdichte der Fensterflachen nicht
haher als 400 cd/m.
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